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Schöpferische Pause beim Freibadwettkampf in Amberg:  
Jana und Emilia (linkes Bild) sowie Jana und Anna (rechtes Bild) 

 

Freibadwettkampf in Amberg  

In Amberg findet jedes Jahr der beliebteste Freibadwettkampf statt. Dieses Jahr 
war wieder sehr gutes Wetter. Dies spiegelte sich auch in den Zeiten wider. Es 
kam zu mehreren persönlichen Bestzeiten. Der Verein erreichte trotz geringer 
Teilnehmerzahl den 14. von 18 Plätzen in der Pokalwertung. Das Highlight des 
zweitägigen Wettkampfes sind die 100m-Mixed-Staffeln am Ende des zweiten 

Wettkampftages. Hier erreichten die 
beiden Staffeln den 4. und 6. Platz. 
Die 2. Mannschaft (Alex S., Anna 
D., Emilia B., Christoph T.) arbeite-
te sich konsequent an die 1. Mann-
schaft (Jonas M., Luise H., Peter 
O., Jana S.) heran und schlug mit 
einer Differenz von 15 Sekunden 
an. 

Alex S. 

 

Trainingslager in Gerolzhofen 

Mit einer top-motivierten Gruppe aus Schwimmern der WK1, WK2 und den 
Piranhas ging es in den Pfingstferien für eine Woche ins Trainingslager nach 
Gerolzhofen. Dort trainierten wir zweimal am Tag – vormittags drinnen auf der 
25m-Bahn und nachmittags draußen auf der 50m-Bahn. Untergebracht waren wir 
in der Villa Sonnenschein in Rauhenebrach, wo wir uns selbst versorgt haben.  
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Bild links: Annika, Anna, Mascha und Nele in der Unterkunft des Trainingslagers  

Bild rechts: Nachmittagstraining draußen im Trainingslager mit Christoph, Nils, 
Nicholas, Bhaavika, Mascha und Tobi 

 

Ein Höhepunkt des Trainingslagers war wie jedes Jahr der Wandertag, wo es 
leider kurz vor unserem Ziel angefangen hat zu regnen. Aber trotzdem konnten 
wir den Tag gemütlich beim Grillen ausklingen lassen. 

Nele L. 

Bezirksmeisterschaften in Nürnberg 

Am 6. und 7. Juli machte sich eine kleine, aber hochmotivierte Gruppe Schwim-
mer der 1.Wettkampfmannschaft auf den Weg nach Nürnberg zu den Mittelfränki-
schen Meisterschaften, um das Langwasserbad zu rocken – und es hat sich 
gelohnt: wir konnten nämlich einige Medaillen mit nach Hause nehmen, hatten 
mehrere Finalteilnahmen und viele Schwimmer konnten persönliche Bestzeiten 
für sich aufstellen. Die Mittelfränkischen Meisterschaften oder einfach „Bezirk" 
sind für viele von uns einer der Höhepunkte in der Saison und deshalb war es nur 
selbstverständlich, dass wir alle (wie immer) unser Bestes gaben und natürlich 
auch vom Beckenrand kräftig anfeuerten. Insgesamt war es ein sehr erfolgreicher 
letzter Wettkampf in dieser Saison! 

Nele L. 

Bayerische Jahrgangsmeisterschaften 

Durch die Qualifikation von Luise Hebecker über die 50m Brust bei den dies-
jährigen bayerischen Jahrgangsmeisterschaften in Würzburg bleibt die Serie des 
SC Uttenreuth bestehen. Seit mittlerweile 16 Jahren qualifizierte sich mindestens 
ein(e) Schwimmer(in) für diesen Wettkampf. Besonders betont werden muss, 
dass die 13-jährige Luise nach nicht einmal einem Jahr in der 1.Wettkampfmann-
schaft diese beachtliche Leistung zeigte und dadurch die Möglichkeit erhielt, sich 
mit den besten Nachwuchsschwimmern aus Bayern zu messen. 

Schon Freitagabend ging es für Luise zusammen mit ihrem Trainer nach Würz-
burg. Dort wurden die beiden von Luises Schwester Paula in Empfang genom-
men. Für die nötige Energie gab‘s zum Abendessen noch eine Pizza vom Italiener 
und eine Kugel Eis.  
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Paula, Luise und Jonas 
bei den Bayerischen 

Jahrgangsmeister-

schaften in Würzburg  

 

Doch etwas nervös vor ihrem 
Start ging es am nächsten 
Morgen bereits im ersten 
Lauf des ersten Wettkampfes 
auf den Startblock. 

Angefeuert von ihrer Schwester erreichte Luise mit einer 
Zeit von 0:39,45 min den überragend guten 11. Platz in 
ihrem Jahrgang, eine Leistung, auf die man auf jedem 
Fall stolz sein kann. 

Jonas M. 

 

… mit allen Wettkampfergebnissen und allen nötigen Infos!
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