Schwimmen

Nikolausschwimmen

Am Sonntag den 22. November 2009 fand das alljahrliche Nikolausschwimmen in der
Hanna-Stockbauer-Halle in Erlangen statt. Der SCU wurde diesmal durch 18 Schwimmer
vertreten, die je nach Jahrgang und Wettkampferfahrung in den verschiedenen Abschnitten
starteten. Den Anfang machten Annika Wallerer, Andreas Wallerer, Paulina Hecker, Yannick
Hecker, Paul Arneth und Jan-Malte Ohrmann, die im kindgerechten Abschnitt (teilweise zum
ersten Mal) an den Start gingen. Fast alle konnten ihre persdnlichen Bestzeiten, die zwei
Wochen zuvor beim Flrther Kinderschwimmen aufgestellt wurden, zum Teil sogar um
mehrere Sekunden toppen! Herzlichen Glickwunsch! Ganz besonders freute sich Annika
Wallerer Uber einen 1. Platz in ihrem Jahrgang tber 50m Brust!

Im zweiten Abschnitt waren dann Mark Baena-Boer, Lars Baena-Boer, Katharina Drexler,
Bianca Grandjean, Miriam Miller, Dunja Pfann, Lea Schlagenhaufer, Anika Stérmann, Kai
Stérmann, Jan Urbanczyk, Laura Vorrath und Peter Werner dran. Hier wurden auf3er den
altbekannten 50m-Strecken auch 100m-Strecken, eine Familienstaffel (Fam. Vorrath) und
eine grofe 10x50m Freistilstaffel geschwommen. Unsere Schwimmer konnten sich im
ziemlich groRen Starterfeld insgesamt gut positionieren und zeigten sich schwimmerisch alle
von ihrer besten Seite! So ist es auch nicht verwunderlich dass wieder einige neue
Bestzeiten aufgestellt wurden und teilweise vorne jetzt eine 0 statt einer 1 steht! Auch an
dieser Stelle unseren herzlichen Glickwunsch! Unsere Freistilstaffel sah neben den teilweise
.etwas* Uberqualifizierten Konkurrenz leider etwas blass aus, doch wie so oft: der Schein
trigt, denn unsere Schwimmer gaben alle ihr Bestes und erschwammen auch hier gute
Zeiten!

Alles in allem ein erfolgreicher Wettkampf fur den SCU und wir hoffen den einen oder
anderen Schwimmer beim nachsten Wettkampf wieder melden zu dirfen!

Eure Betreuer

Andrea, Lisa S., Kerstin und Karo

5. Mini-Vereinsmeisterschaften

Am 19.12.2009 fand im Spardorfer Hallenbad unser jahrlichen Mini- Vereinsmeisterschaften
statt. Beim zweiten Mal in diesem Jahr schwammen 32 unserer fleilRigen
Nachwuchswettkampfschwimmer in verschiedenen Disziplinen gegeneinander. Unsere
Jahrgange von 1997 bis 2004 gaben ihr bestes und erreichten spitzen Zeiten. Nachdem der
Wettkampf ungeplanter weise friher zu ende ging als es geplant war, fand noch eine
spontane Staffel statt. Bei dieser die Trainer und ihr Nachwuchs zusammen schwammen,
auch einige Schwimmer unserer 1. und 2. Wettkampfmannschaft nahmen daran teil. Mit viel
Spald und Freude wurde die Staffel geschwommen. Zum Abschluss kann man sagen dass
es ein sehr gelungener und spalliger Wettkampf war und wir uns auf die 6. Mini-
Vereinsmeisterschaften freuen.

Weihnachtsfeier der Nachwuchsgruppen

Um das Jahr 2009 ausklingen zu lassen, feierten wir am 20. Dezember 2009 mit unseren
Nachwuchsschwimmern Weihnachten. Wir spielten viele Spiele bei denen die Kinder und die
Trainer eine Menge Spal} hatten. Beim Trainermalen und beim Basteln lieRen sie dann ihrer
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Kreativitat freien lauf und es kamen sehr viele schéne und lustige Gemalde dabei heraus.
Beim Vorlesen der Weihnachtsgeschichte wurden die Kinder dann ganz ruhig und kamen in
Weihnachtsstimmung. Als der Weihnachtsmann dann von weit, weit drauRen her kam,
wurden die Kinder ganz aufgeregt und 6ffneten ihre tollen Wichtelgeschenke, die er ihnen
mitbrachte, ganz begeistert. AuRerdem bekamen sie noch Urkunden, fir hdufiges Trainieren,
Wettkampfteilnahme und Mini - Trainingslagerteilnahme, die bei den Kindern hoffentlich den
Ehrgeiz erweckten o6fter ins Training zu kommen und an Wettkdmpfen teil zu nehmen.

Wir wirden uns freuen, wenn nachstes Jahr wieder so viele begeisterte Kinder teilnehmen
wirden.

Eine Kleine Bitte hatten wir jedoch noch an Sie. Bitte kaufen Sie nur Wichtelgeschenke, Uber
die sich Ihre Kinder auch freuen wirden. Dieses Jahr gab es namlich manche traurige
Gesichter, als die Geschenke gedffnet wurden und eigentlich sollen sich doch alle Kinder
Uber ihre Geschenke freuen.

Lisa Stelzer
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Der Weihnachtsmann verteilt seine Geschenke an den Nachwuchs

Deutscher Mannschaftswettbewerb Schwimmen (DMS) am 5.12.2009

Die Erlanger Nachrichten machten uns in ihrer Ausgabe vom 24.12.2009 ein besonderes
Weihnachtsgeschenk. Sie verdéffentlichten einen Artikel Uber das Erfolgreiche Abschneiden
der Uttenreuther Schwimmer beim Deutschen Mannschaftswettbewerb im Schwimmen.
Auf dem Foto sind die Mitglieder unserer erfolgreichen Mannschaften zu sehen. Von links
nach rechts: Sebastian Kemme, Tobias Horak, Vanessa Ress, Claus Eichhorn, Lisa Kdnig,
Anna Dittrich, Lara Burgermeister, Anika Schroft, Lea Kraps, Susann Muller, Jan
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Brackenhammer, Karolin Miller, Tobias Diercks, Franziska Grosso, Marie-Theres Gmeiner,
Anja Burgermeister, Bettina Kuhn, Dorothea Brackenhammer, Tamara Kuhn, Lukas Albert,
Bianca Schmitt, Andrea Grandjean, Christoph Grandjean, Anne Hebecker, Alexandra Ress
und Nils Dittrich. Vorne in der Mitte der stolze Trainer, Alexander Nijhuis.

UTTENREUTH — Beim Deutschen
Schwim-
men (DMS) lieen die Schwimmer
des SC Uttenreuth mit starken Leis-
tungen aufhorchen.
Drel Mannschaften waren in der
Bezirksliga gestartet und konnten
ausnahmslos liberzeugen. Vor allem
die erste Damenmannschaft
brachte den Nachwels, dass das Lou-
iveau der Schwimmabtalung
steigt und vor allem in der
Bmw cin schlagkriftiges und dabei
Team aufgestellt werden

konnte tes bedeutete, bayernwaeit

Schon getragen auf einer Erfolgswelle

Die Uttenreuther Schwimmer und Schwimmerinnen tiberzeugen in der Team-Bezirksliga
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Smrko Mannschaften: Dthoﬂlerdeo SC Uttenreuth freuen sich Uber ihre guten Ergebnisse,

s::nrte!. den zwolften Platz, und
bel fast 60 tellnehmenden Mann-
schaften

Stark waren auch die Herren, die
sich, dem Ausfall r Lelstungs-
ttlger zum Trotz, mit einer noch

geren Mannschaft den 16. Platz

(ut 50 Teams erschwammen,
Bleibt noch die zwelte Damenmann-
schaft zu erwilhnen, die traditionell
mit Penpekttmhwunmeﬂnmn be-

setzt wurde, um diese lan
die erste Mannschaft heranz uh-
ren. Ste schlug sich ebenfalls sehr

gut. Diese Erfelge dor Uttenreuther

Foto: oh
Schwimmer sind sehr hoch elnzustu-
fen, mssen sie doch ohne
undum filr dicses Niveau tlich
viel zu we Wasserzelt auskom-
men. Dass sich dabei trotzdem dor
ein oder andere sehr gute Schwim-
mer entwickelt hat, ist sehr beacht-
lich. Noch beachtlicher ist aller-
S tio Leietaipsionte Fochh
gen t te reicht
Bei diesem Potential kann in den
nichsten Jahren noch viel erreicht
werden. Allerdings sind der Entwick-
lung, ohne die daxu notigen Wasser-
zritrn auch kiare Grenzen gesetzt




Schwimmen

Forchheimer Sprintermeeting

Auch dieses Jahr trabte der SCU zum Forchheimer Sprintermeeting am 6.2. an, mit
insgesamt 11 aktiven Schwimmern/rinnen und Trainer Alexander Nijhuis, am Ende kamen
auch noch ein paar Fans um einen Teil der Schwimmerinnen abzuholen. Der Wettkampf, an
den anfangs keine besonders hohen Erwartungen geknlpft waren, brachte trotz
krankheitsbedingter Ausfalle, Angeschlagenheit und fehlenden Trainings (hallo Tobi) alles in
allem fir fast jeden ein paar neue Bestzeiten und eine Mdéglichkeit fiir noch mehr
Wettkampfpraxis, sodass es am Ende fir die Schwimmerin Tamara Kuhn (94) und fir die
Schwimmer Nils Dittrich (96) und Claus Eichhorn (93) jeweils zu einem guten 2. Platz in der
Jahrgangswertung reichte. AuRerdem hatten die Schwimmer ausnahmslos (egal ob 12 oder
25) schon wahrend des Wettkampfes grofen Spal im Kinderbecken zu planschen, sich zu
tauchen oder sich fotografieren zu lassen zumal wir direkt neben diesem gelagert hatten. Am
Abend sahen sich viele dann im Omega in Erlangen, in das wir von Lukas Albert (auch
Schwimmer des SCU) zu einem Auftritt seiner Band eingeladen worden waren.

mit allen Wettkampfergebnissen und allen nétigen Infos!



